
 

 

課程名稱 
中文名稱 醫學概論 

英文名稱 Introduction to Medicine 

授課年段 (由各申請開課學校填入，建議年級為高一或高二) 學分數 二學分 

課程屬性 

 

(系統帶入或請負責申請開課的高中老師填入) 

□專題探究 □跨領域/科目專題 □跨領域/科目統整 □實作(實驗) 

□探索體驗 □第二外語  □本土語文  □全民國防教育 

□職涯試探 □通識性課程  □大學預修課程 □特殊需求 

□其他__________ 

議題融入 

(系統帶入或請負責申請開課的高中老師填入) 

□性別平等  □人權  □環境  □海洋  □品德  ■生命  □法治  ■科技   □資訊 

□能源   □安全   □防災    □家庭教育  □生涯規劃  □多元文化  □閱讀素養 

□戶外教育  □國際教育      □原住民族教育 

師資來源 □校內單科  □校內跨科協同  ■跨校協同  ■外聘(大學)  □外聘(其他) 

課綱 

核心素養 

A 自主行動 □A1.身心素質與自我精進 □ A2.系統思考與問題解決□A3.規劃執行與創新應變 
B 溝通互動 □B1.符號運用與溝通表達 □B2.科技資訊與媒體素養 □B3.藝術涵養與美感素養 
C 社會參與 □C1.道德實踐與公民意識 □C2.人際關係與團隊合作 □C3.多元文化與國際理解 

學生圖像 (由各申請開課學校填入) 

學習目標 

本課程將透過實際醫療案例並以基礎醫學、臨床醫學、公共衛生和環境衛生以及智

慧醫療等角度，探討醫學常見疾病，學員修習完本課程後能夠： 

(1)認識人體主要器官系統的病理及生理機制。 

(2)認識當代醫學研究領域。 

(3)具備發現問題並解決問題的能力。 

教學大綱 

週次 單元/主題 內容綱要 

1 課程導論 
針對本課程進行內容概要說明。 

配合課程影片：課程導論 

2 

誘惑的代價-認識毒

理學及腎臟病(1)－

個案說明及認識毒

品成癮 

本單元以「毒品濫用個案」為例，探討 22歲男性濫用

甲基安非他命個案病、生理狀況及病情發展，藉由個

案的症狀帶領學習者認識毒品成癮。 

配合課程影片：毒物及腎臟病主題 Ch1~Ch3【50:44】 

3 

誘惑的代價 - 認識

毒理學及腎臟病(2) 

– 藥物濫用傷害 

延續「毒品濫用個案」，本週將帶領學習者瞭解濫用毒

品會對人體造成哪一些傷害，其中特別帶大家瞭解

「急性腎損傷」之症狀、診斷及治療。 

配合課程影片：毒物及腎臟病主題 Ch4~Ch5【48:54】 

4 

誘惑的代價 - 認識

毒理學及腎臟病(3) 

– 濫用藥物及毒理

學之流行病學 

延續「毒品濫用個案」，本週將帶領學習者以公共衛生

的角度探討新興毒品濫用的流行病學、法規及檢驗分

析方式。 

配合課程影片：毒物及腎臟病主題 Ch6~Ch7【38:58】 

5 

誘惑的代價 - 認識

毒理學及腎臟病(4) 

– 新興濫用物質臨

床症狀及智慧醫療

應用 

延續「毒品濫用個案」，本週將帶領學習者以回顧個案

的病情發展，從臨床醫學的角度探討新興濫用物質臨

床症狀，以及智慧醫療工具如何協助醫師及研究學者

於毒物領域上之研究與診斷。 

配合課程影片：毒物及腎臟病主題 Ch8~Ch10【30:46】 

6 
第一次期中複習及

評量 

進行毒物及腎臟病課程內容進行複習，並對學生學習

成果進行評量。 

7 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(1)

－個案說明及病毒

簡介(1) 

本單元課程以「COVID-19確診個案」為例，探討 70歲

男性因確診新冠肺炎併發重症之病生理現象、診斷及

治療，並和各位同學介紹生活中的病毒。 



 

配合課程影片：感染科主題 Ch1~Ch2-2【41:25】 

8 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(2)

－病毒簡介(2)及病

毒學(1) 

延續「COVID-19確診個案」，本週課程將繼續和同學介

紹病毒的基本概念及分類、病毒的特性、感染週期及

傳染途徑。 

配合課程影音：感染科主題 Ch2-3~Ch3-2【41:12】 

9 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(3)

－病毒學(2及)流

行病學 

延續「COVID-19確診個案」為例，本週課程將和同學

們介紹病毒週期及傳染途徑，並和學習者探討流行病

學的概念及發展歷史。 

配合課程影音：感染科主題 Ch3-3~Ch5-2【34:43】 

10 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(4)

－傳染性疾病及疫

調 

延續「COVID-19確診個案」，本週課程將和同學們介紹

傳染性疾病有哪些，可以透過哪些重要因素進行疫

調。 

配合課程影音：感染科主題 Ch5-3~Ch6-2【48:30】 

11 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(5)

－個案總結及新冠

肺炎 

延續「COVID-19確診個案」，本週課程將帶領學習者重

新回顧課程個案，並介紹新冠肺炎的致病原、傳染途

徑、臨床表現等，讓大家更瞭解新冠肺炎。 

配合課程影音：感染科主題 Ch7~Ch8【31:24】 

12 

突如其來的新冠疫

情-認識感染科(6)

－醫療人工智慧導

論 

延續「COVID-19確診個案」，本週課程將帶領學習者了

解智慧醫療工具如何協助醫師及研究學者在流行病學

領域的診斷及研究。 

配合課程影音：感染科主題 Ch9【27:36】 

13 
第二次期中複習及

評量 

進行感染科課程內容進行複習，並對學生學習成果進

行評量。 

14 

莫名發燒的那年暑

假-認識血液學(1)

－個案說明及認識

造血作用 

本單元課程以「急性淋巴性白血症個案」為例，探討

20歲男性因高燒等症狀，經過一系列的生理檢查後確

診急性淋巴性白血症狀說明，並藉由生理檢查帶領各

位學員瞭解造血作用、紅血球及血小板等課程內容。 

配合課程影片：血液學主題 Ch1~Ch2【42:27】 

15 

莫名發燒的那年暑

假-認識血液學(2)

－認識免疫系統及

白血病診斷 

延續「急性淋巴性白血症個案」，本週課程將帶領學習

者認識免疫系統，並瞭解會有哪些要素影響急性淋巴

性白血病的確診藉此也會帶大家認識幹細胞與腫瘤。 

配合課程影片：血液學主題 Ch3~Ch5【45:52】 

16 

莫名發燒的那年暑

假-認識血液學(3)

－急性淋巴性白血

病的治療及醫學倫

理思辨 

延續「急性淋巴性白血症個案」，本週課程將帶領學習

者認識急性淋巴性白血病有哪些治療方式並以醫學倫

理的角度探討幹細胞移植的倫理議題。 

配合課程影片：血液學主題 Ch6-7【27:31】 

17 

莫名發燒的那年暑

假-認識血液學(4)

－人工智慧驅動智

慧醫療 

延續「急性淋巴性白血症個案」，本週將帶領學習者瞭

解如何透過智慧醫療工具如何協助醫師進行免疫系統

相關疾病之診斷。 

配合課程影片：血液學主題 Ch8【28:07】 

18 
課程總結及期末複

習 

本課程總結說明，並進行全課程內容複習，並對學生

學習成果進行評量。 

學習評量 (由各申請開課學校填入) 



 

備註 

本課程教材為國立陽明交通大學推動之「大學與高中合作線上學習

（UHCOOL）」計畫的系列課程開發成果。主要內容由國立陽明交通大學醫學院教授

及臺北榮民總醫院主治醫師 25位教師組成專業授課團隊，專為高中多元選修或加深

加廣學習所設計的課程，並與由新北市清水高中、新店高中、丹鳳高中、金陵女

中、南山高中、樹林高中以及錦和高中等校生物相關領域老師所組成的諮詢小組參

與討論、提供意見。 

課 程 採 用 全 台 灣 醫 學 系 最 常 使 用 的 問 題 導 向 學 習 (Problem Based 

Learning,PBL)，藉由實際臨床案例，引導學員思考其中的病生理現象。課程內容

包含七大主題：感染科、小兒科、血液學、急診及環境醫學、毒理學及腎臟病、心

血管系統、神經學，教材除了約 20小時由陽明交大精心製作的完整教學影音之外，

更提供各醫學主題教學教案，供授課教師參考及帶領學員進行課程。 

課程內容相當豐富且完整，授課教師可自選主題進行臨活運用，本課程計畫書

以毒理學及腎臟病、感染科、血液學三個主題為例，完整課程內容可參考：

UHCOOL-醫學概論課程主題說明。 

 

https://docs.google.com/document/d/105iCVzajUXRTtV99sk06soQlDGQUH_57eWrRhAFkG4Q/edit?usp=sharing

