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我是誰
彭彥碩 | 課程諮詢教師召集人
聯絡處 | 行政大樓4樓

數學科辦公室

| 內壢高中數學教師(2002起)
| 陸軍砲兵少尉排長

2

學經歷 | 台灣師範大學數學系、
中原大學應用數學所碩士

| 導師、優質化計畫負責人、註冊組長
| 數理專長班導師、數理科技國際教育特色班導師
| 數理科技雙語實驗班導師、課諮師召集人

授課內容 | 高中數學、小論文
多元選修(遊戲規則與賽局論)
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課程資訊

第一部分

簡報者備註
簡報註解
部定必修
多元選修
校定必修
補強性補修in彈性學習
微課程in彈性學習
團體活動
彈性學習




高一上課程說明

國文4、英文4、數學4、歷史2、地理2、公民與社會2
音樂1、體育2、彈性學習2、團體活動(含班會)2、本土語言1

共同科目

化學2、生物2、資訊科
技概論2、小論文寫作2

生命教育1

物理2、地科2
美術2、多元選修2

生涯規劃1

對開科目

101~109 110~118



實驗班多元選修課程說明

綁定特色課程實驗班多元選修

106法政財經實驗班>>圖像中的藝術與文化 2
112生醫理工實驗班>>科學理解與批判 2
118數理科技雙語實驗班>>國際議題探究 2



高一上美術班課程說明

國文4、英文4、數學4
歷史2、地理2、公民2、體育2、彈性時間2、團體活動(含班會)2

生涯規劃1、本土語言1

美術班

素描3、
彩繪技法2、水墨2、基礎設計2



高一課程說明

部定必修

培養基本學力，落實全人教育
國文、英文、數學、歷史、地理、公民、物理、化學、生物、

地科、音樂、美術、生命教育、生涯規劃、體育、資訊、本土語言



高一課程說明

開設個別化課程，提供興趣或職涯試探

多元選修

日語、法語、韓語、廚藝科學饗宴、
、數學影譯、小溝通大探索、

魔方推理、資訊應用與程式、認識與創作繪本、
國際新視界(與姊妹校合作SDGS課程)
上述課程需視教師配當而進行調整



高一課程說明

多元選修選課系統連結多元選修課程一覽表
(一年1班~9班)



高一多元選課
1

2

3

4



高一課程說明

加深加廣選修

高一沒有
別急

高一下學期末進行說明



高一課程說明

加深加廣選修

高二
人文社會財經管理學群

理工資訊學群
醫藥衛生休憩學群



高一課程說明

校訂必修

學校發展的特色課程，修完你就是大內高手

高一：小論文 學習找尋研究主題，探索未來性向
高二：英語簡報運用英語和多媒體，學會推銷自己



高一課程說明

可彈性安排的時間
包括充實增廣課程/補強性課程

選手培訓、大學週期性課程、自主學習

彈性學習時間



高一課程說明

培養學生自主行動能力
擬定自主學習實施策略，落實自主學習精神。
必須於選課前提出申請，經審核通過，方可進行

彈性學習時間-自主學習



高一課程說明

高一上學期
自主學習前導課程 (全體施行)

高一下學期
自主學習 (全體施行)

彈性學習時間



各式網站

第二部分



課程諮詢網站

✔

✔

✔



點選新生專區>新生公佈欄
>114入學課程手冊

課程資訊



課程地圖可參閱
所有類群課程



教育部
適性探索網站

collego

志向尚未明確



collego 志向尚未明確



collego 志向尚未明確

1.選擇有興
趣的學群
2.加入探索



collego 志向尚未明確

1.閱讀介紹
2.向下看更多



collego 志向尚未明確

1.需要強化
的學科方向

2.需要選修
的的課程

3.需要培養
的能力



collego 志向尚未明確

也可以用自己
擅長的科目，
尋找適合的學
群。



collego

搭配自己能力
的學群。

志向尚未明確



學習歷程查詢系統

大學
學習歷程
查詢系統

志向已明確



學習歷程查詢系統 志向已明確



學習歷程檔案

第三部分



每學期修課紀
錄，包括修習部
定/校訂必修/選修
等課程學分數及

成績等

校內表現、校外
表現、志工服務、
競賽成果、幹部
經歷、檢定證照
等（學生自行上
傳每學年最多

10件）

修課紀錄 多元表現

學生學籍資料 有修課紀錄且具
學分數課程之實
作、作品或書面
報告（學生定期
上傳），並經老
師確認，每學年

最多6件

基本資料 課程學習成果

學習歷程檔案



每學期修課紀錄，
包括修習部定/校
訂必修/選修等課
程學分數及成績

等

校內表現、校外
表現、志工服
務、競賽成果、
幹部經歷、檢定
證照等（學生自
行上傳每學年最
多 10件）

修課紀錄 多元表現

學生學籍資料 有修課紀錄且具
學分數課程之實
作、作品或書面
報告（學生定期
上傳），並經老
師確認，每學年

最多6件

基本資料 課程學習成果

學習歷程檔案

修課成績學校負責上傳
學生僅確認資料正確性



每學期修課紀錄，
包括修習部定/校
訂必修/選修等課
程學分數及成績

等

校內表現、校外
表現、志工服務、
競賽成果、幹部
經歷、檢定證照
等（學生自行上
傳每學期最多

10件）

修課紀錄 多元表現

學生學籍資料 有修課紀錄且具
學分數課程之實
作、作品或書面
報告（學生定期
上傳），並經老
師確認，每學期

最多3件

基本資料 課程學習成果

學習歷程檔案

修課成績學校負責上傳
學生僅確認資料正確性

學習歷程學生自行負責上傳
學校沒有強制力、

只審核課程學習成果是否為
該科該學期之學習內容



學習歷程檔案

有修課紀錄且具
學分數課程之實
作、作品或書面
報告（學生定期
上傳），並經老
師確認，每學年

最多6件

課程學習成果

1.具有學分的課程。在校課程除了團體活動、彈性時間以外
的課程皆有學分。

2.需要老師認證，但老師僅認證是否屬於課程成果，而不是
認證好壞。

3.校內每學期上傳6件，學年結束時再從12件中勾選6件上傳
至中央資料庫。

4.學校沒有強制力要求學生上傳。

5.若沒有在該學期上傳，則可上傳至多元表現，但沒有老師
認證。



校內表現、校外
表現、志工服
務、競賽成果、
幹部經歷、檢定
證照等（學生自
行上傳每學年最
多 10件）

多元表現

學習歷程檔案

1.不具有學分的課程或活動。項目包含：幹部經歷暨事蹟、
競賽表現、檢定證照、服務學習、彈性學習時間、團體活動、
職場學習、大學先修課程、作品成果、其他多元表現。

2.不需老師認證。

3.校內每學年上傳20件，學年結束時再從20件中勾選10件上
傳至中央資料庫。

4.學校沒有強制力要求學生上傳。



學習歷程檔案

作伙學網站

課程學習成果
呈現建議手冊



填團體諮詢表單_高一
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